Slozka fotbal

V uplynulém roce se i ve fotbale projevily nékteré negativni dopady soucasného stavu.
Prvnim z nich je velky nedostatek déti. Druzstva Zzakl se musela slou¢it do jednoho tymu, i
presto nékteré zapasy neodehrali Zaci v plném poctu. To se projevilo na vysledcich. Motivace
je pro trenéry velmi sloZitd. Bohuzel, ani nabor novych fotbalist tento stav nijak nezlepsil.
Zakim se vénuje Petr Teply.

Dorost pod vedenim Jana Kacera funguje velmi dobfe. Nejen za jejich vysledky a umisténi je
miZeme pochvalit.Kolektiv funguje velmi dobfe.

Po velmi neuspokojivych vysledcich v tymu i na hfisti po podzimni &asti odstoupil dosavadni
trenér Petr Macat a nez se najde novy trenér zimni pfipravu vedli Vlasta Pirkl s Romanem
Dockalem. Cely fotbal by si zaslouzil, aby se v soutézi udrZeli a opét se tymové stmelili.
Fotbal se kromé nedostatku déti potyka i s dopadem finanéni krize. Jednou z moZnosti, jak
ziskat penize zejména na mladezZ je i kazdoro¢ni organizace sportovniho karnevalu. Letos sice
pfislo o poznani méné lidi nez piedeslé roky, presto si zic¢astnéni akci chvalili.

Do budoucna bude organizovani podobnych akei a vyuzivani télocviény nezbytnou soudasti
finan¢nich prostiedkti do rozpoctu.

Za slozku fotbal

Hana Hanusova



VSESTRANNOST
Rodiée a déti

Od letoSniho roku zacalo nové cviceni rodicu s détmi. Cviéeni je ureno pro rodi¢e s détmi ve véku od
1 do 3 let a probiha kazdé atery od 16 do 17 hodin. Do cvi€eni je pfihlaseno 12 déti se svymi rodi¢i.
Vse je ptedevsim formou hry tak, jak je pro déti piirozené. Vyuzivame fikadla, pisng, pohybové hry,
rizné nacini. :

Cviditelé: Lenka Hornickova

Preds$kolni déti

Cviceni piedSkolnich déti probiha jednou tydné kazdé utery.Zapsano je 14 déti.Hodina je
vedena formou her a jednoduchych cvi¢eni.Déti béhem kratké chvilky ovladnou celou
télocvi¢nu a snazi se ovladnout i cviditele.

Cvicitelé: Jana Fiserova a Zuzana Strnadova

Zakyné

Dale je jiz tradicné kazdé pondéli od 18:30 do 19:30 a Ctvrtek od 18:00 do 19:00 hodin pofadano
cvieni zakyn Jedna se o vSestranné zaméfené cviCeni — aerobic, cvieni na nafadi, miCové a
kolektivni hry atd.

Cvicitelé: Lenka Horni¢kova, Silvie Javirkova

Zeny

Zeny si mohou vybrat mezi pondélnim aerobikem - pod vedenim Jany FiSerové a ¢tvrtedni
powerjogou Markéty Strnadové..Piispévky si zaplatilo 28 Zen a je vyuzivana 1 moznost
jednorazové thrady 20 K¢ za navstivenou hodinu.Hodin powerjogy se ucastni i muzi.

ZLaci

74ci hraji letos samostatné florbal a to v patek a v sobotu od 19:00 do 20:00 hodin a po nich nastupuji
florbalisté starsi.

Cvicitelé: Petr Hornicek, Jifi Faltys

Muzi

Chlapi hraji v mistni télocvicné v zimnich mésicich fotbalek, a to kazdé atery od 19:00 do 20:30
hodin. V letnich mésicich poté na venkovnim fotbalovém hfisti.
Cvicitelé: Petr Hornicek '
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Zprava o ¢innosti slozky volejbalu za rok 2008 a plinem na rok 2009

Slozka volejhalu ma v soucasnosti 2 oddily muzi | A druzstvo Cita 10 aktivnich ¢lent a
hraje jiz tretim rokem kraisky prebor Pardubického kraje. Bez ohledu na posledni utkani
konCi letosm sezonu na tret piicee. coz je vvrovnani lonského umisténi. Za uplynulou sezonu
druzstvo absolvovalo soustiedeni v Jablonném a pravidelné tréninkové jednotky. Ucast

v soutézi je komplikovana fimancni naro¢nosti zptisobenou predevSim zvysenim najmu v hale
Na Dukle. dale zavedenin: druhcho rozhodciho a v neposledni fadé i vydéra¢skym nafizenim
KVS Pardubice narizujicim plneni péce o mladez postihovaného 3 tis. pokutou.

Cil na pristi rok nebvl zziim stanoven. v kazdem pripade vSak |, A™ tym nastoupi do dal§iho
ro¢niku krajskcho prebera

B druzstvo ¢ita phiblizes 10 hrajicich ¢lenu a je ucastnikem okresniho preboru. Aktualné
drzi treti pricku. Viacchmy zapasy jsou odehravany v kerhartskeé télocvicné, pripadné na
pfilehlem antukovem kuvta Crlem a zaroven planem do budoucna je udrzeni aktivni soutézni

ginnosti starsich ¢lent oddilu

Za oddil voleibalu zpracoval

br. Zdenek Duttek
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